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Craneotomia Descompresiva para
Hemorragia Intraparenquimatosa
Espontanea No Aneurismatica

La craneotomia descompresiva es un procedimiento quirdrgico esencial para el manejo de pacientes
con hemorragia intraparenquimatosa espontanea que presentan un aumento critico de la presién
intracraneal (PIC) y estan en riesgo de herniacidn cerebral. Este documento explica las indicaciones,
el procedimiento y los cuidados postoperatorios especificos para estos casos.

Indicaciones

e Hemorragia de Gran Volumen: Pacientes con hematomas mayores de 30 ml o con
hematomas que ocupan espacio significativo, especialmente en areas donde pueden ser
accesibles quirldrgicamente.

» Deterioro Neuroldgico Rapido: Pacientes que muestran un deterioro neuroldgico rapido
debido a la compresion cerebral causada por la hemorragia.

 Signos de Elevada PIC: Cuando hay signos clinicos o monitorizados de elevada presién
intracraneal que no responden a tratamientos médicos.

Procedimiento

* Preparacion Preoperatoria:
1. Evaluacién neuroldgica exhaustiva y estudios de imagen actualizados para planificar la
intervencién.
2. Preparacion estandar incluyendo anestesia general.
e Técnica Quirurgica:
1. Se realiza una incisién en el cuero cabelludo y se expone el drea del craneo afectada.
2. Se retira un segmento de crdneo para permitir que el tejido cerebral inflamado se
expanda sin estar confinado.
3. El hematoma puede ser evacuado para reducir directamente la presion en el tejido
cerebral.
e Cierre y Postoperatorio:
1. La duramadre se cierra de manera expansiva para permitir el edema postoperatorio.
2. El hueso no se reemplaza inmediatamente (craneoplastia diferida).
3. El paciente es trasladado a cuidados intensivos para una monitorizacién continua.

Cuidados Postoperatorios

¢ Monitorizacidn Intensiva:
1. Vigilancia continua de la PIC, funciones vitales y estado neurolégico.
2. Uso de medicacion para controlar la PIC y manejar el dolor.

* Prevencion de Complicaciones:
1. Vigilancia y tratamiento preventivo de infecciones.
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2. Manejo de la nutricién y la hidratacién para apoyar la recuperacion cerebral.
e Rehabilitacion:
1. Inicio temprano de la rehabilitacién para mejorar la recuperacion funcional y minimizar las
discapacidades.

Consideraciones Especiales

e Decision Quirurgica:

1. Debe basarse en una evaluacion cuidadosa del balance entre los beneficios potenciales y
los riesgos, considerando el estado general del paciente y las posibilidades reales de
recuperacion.

« Planificacion a Largo Plazo:

1. Considerar la planificacién para la craneoplastia una vez que el edema cerebral haya

disminuido y las condiciones del paciente sean estables.

Este protocolo proporciona un marco para el uso de la craneotomia descompresiva en el tratamiento
de la hemorragia intraparenquimatosa espontanea no aneurismatica, destacando su papel en la
prevencion de complicaciones mortales y en la mejora de los desenlaces neuroldgicos.
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