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Corticosteroides

Los corticosteroides (del lat. cortex, —ĭcis, corteza, y esteroide) o corticoides son una variedad de
hormonas del grupo de los esteroides (producida por la corteza de las glándulas suprarrenales) y sus
derivados.

Los corticosteroides están implicados en una variedad de mecanismos fisiológicos, incluyendo
aquellos que regulan la inflamación, el sistema inmunitario, el metabolismo de hidratos de carbono, el
catabolismo de proteínas, los niveles electrolíticos en plasma y, por último, los que caracterizan la
respuesta frente al estrés.

Estas sustancias pueden sintetizarse artificialmente y tienen aplicaciones terapéuticas, utilizándose
principalmente debido a sus propiedades antiinflamatorias e inmunosupresoras y a sus efectos sobre
el metabolismo.
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