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Actla sobre el SNC, con el resultado de una reduccidn de las eferencias simpaticas y una disminucion
de la resistencia periférica, resistencia vascular renal, frecuencia cardiaca y presion arterial.
Indicaciones terapéuticas Clonidina

HTA. Posologia Clonidina

Para acceder a la informacion de posologia en Vademecum.es debes registrarte e ingresar con tu
email y clave.

¢No tienes una cuenta? Registrate
Contraindicaciones Clonidina

Hipersensibilidad a clonidina, pacientes con bradiarritmia grave como consecuencia de sindrome del
nddulo sinusal o de bloqueo auriculoventricular de segundo o tercer grado. Advertencias y
precauciones Clonidina

I.R., bradiarritmia leve o0 moderada tal como ritmo sinusal bajo, trastornos de la perfusion cerebral o
periférica, depresién, polineuropatia y estrefiimiento; insuf. cardiaca, cardiopatia coronaria grave,
monitorizar; no suspender el tto. de forma brusca, debe reducir gradualmente la dosis en el plazo de
2-4 dias. En caso de tener que interrumpir un tto. a largo plazo con un beta blogueante, este Ultimo
debera suprimirse gradualmente primero y luego la clonidina. Riesgo de disminucién de lagrimeo.
Nifios Insuficiencia renal Clonidina

Precaucién en L.R. La I.R. exige un ajuste especialmente minucioso de la dosis en funcién del grado de
deterioro renal, la cual debe establecerse segun: - la respuesta antihipertensiva individual, que puede
sufrir importantes variaciones en pacientes con I.R. - el grado de deterioro renal. En ambos casos se
requiere monitorizacién minuciosa. Interacciones Clonidina

Hipotension potenciada por: otros hipotensores. Puede ser de utilidad terapéutica concomitante con
diuréticos, vasodilatadores, bloqueadores beta, antagonistas del calcio e IECA, pero no en el caso de
bloqueadores alfa 1. Efecto hipotensor reducido por: neurolépticos con propiedades bloqueadores alfa
adrenérgicos, antidepresivos triciclicos, AINE Potencia efecto de: alcohol, depresores del SN. Potencia
alteraciones del ritmo bradicardiaco con: blogueantes de los receptores adrenérgicos B o glucdsidos
digitalicos. Sustancias con propiedades blogueadoras alfa 2, tales como la fentolamina o tolazolina,
pueden anular de forma dosis-dependiente los efectos que la clonidina despliega a través del receptor
alfa 2. Embarazo Clonidina

Hay datos limitados relativos al uso de clonidina en mujeres embarazadas. Como medida de
precaucion, es preferible evitar el uso de clonidina durante el embarazo. Lactancia Clonidina

Clonidina se excreta en la leche materna. No hay datos suficientes sobre los efectos de clonidina en
recién nacidos/nifios. Por ello, clonidina no debe utilizarse durante la lactancia. Efectos sobre la
capacidad de conducir Clonidina

No se han realizado estudios sobre el efecto en la capacidad para conducir y utilizar maquinas. Se
debe advertir a los pacientes que pueden experimentar efectos indeseables tales como mareo,
sedacion y trastornos de la acomodacion durante el tratamiento.Se recomienda precaucion al
conducir o utilizar maquinaria. Si los pacientes experimentan los efectos adversos mencionados
anteriormente, deben evitar tareas potencialmente peligrosas como conducir o utilizar
maquinaria.Debido a que produce sedacién y somnolencia, los pacientes no deberadn conducir o
manejar maquinaria peligrosa mientras no se determine su respuesta a clonidina. Reacciones
adversas Clonidina
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Depresion, trastornos del suefio; mareo, sedacion, cefalea; hipotension ortostatica; sequedad de
boca, estrefiimiento, nauseas, vomitos, dolor en la glandula salival; disfuncién eréctil; fatiga.
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