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La clasificacién de Traynelis se usa para la luxacién o dislocacion occipitoatloidea.
Se basa en la direccion del desplazamiento del occipital sobre el atlas y el axis:

— Tipo I: Desplazamiento anterior del occipital sobre el atlas, es la lesion mas frecuente en los casos
que sobreviven. Ambos cdndilos occipitales hacen un desplazamiento anterior sobre las carillas
articulares del atlas. Esta lesién afecta a todos los ligamentos mayores, lo que la hace muy inestable.

— Tipo Il: Desplazamiento vertical:
* |l a: Distraccidn vertical entre el occipital y el atlas.
* |l b: Distraccién vertical entre el atlas y el axis.

Hay ruptura de todos los ligamentos restrictores atlanto-occipitales. Fallan la membrana tectoria y los
ligamentos alares. La lesidn de estos ultimos fue hallazgo frecuente de Werne en 5 casos, que puede
provocar avulsiones de los céndilos en su sitio de insercién.

El tipo Il b puede ir acompafnado ademas de lesidon del ligamento transverso, lo cual la hace mas
inestable. En este caso puede mantenerse integra la articulacion occipito-atloidea o estar sus
ligamentos menos dafiados que los restrictores secundarios como son las capsulas articulares C1-C2
y las membranas atlanto-axiales.

La traslacién continla hacia atras de C1 sobre C2 después de la ruptura del ligamento transverso,
produce estrés de los ligamentos alares la membrana tectoria. Esto se produce cuando el espacio
predental es mayor de 7 a 10 mm.

Se ha observado asociacion de 50 a 75 % en los pacientes con ambas lesiones.

— Tipo Ill: Desplazamiento posterior del occipital sobre el atlas. Es la de menor supervivencia y la de
peor prondstico.
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