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El tejido cartilaginoso, o cartílago, es un tipo de tejido conectivo especializado, elástico, carente de
vasos sanguíneos, formados principalmente por matriz extracelular y por células dispersas
denominadas condrocitos. La matriz extracelular es la encargada de brindar el soportes vital a los
condrocitos.1 Los cartílagos sirven para acomodar las superficies de los cóndilos femorales a las
cavidades glenoideas de la tibia, para amortiguar los golpes al caminar y los saltos, para prevenir el
desgaste por rozamiento y, por lo tanto, para permitir los movimientos de la articulación. Es una
estructura de soporte y da cierta movilidad a las articulaciones.
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