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Es el cancer que empieza en la glandula prostatica. La prostata es una pequena estructura con forma
de nuez que forma parte del aparato reproductor masculino. Este 6rgano rodea la uretra, el conducto
que transporta la orina fuera del cuerpo.

Causas

El cdncer de prdstata es la causa mas comuin de muerte por cancer en hombres mayores de 75 afios
de edad. Este tipo de cancer rara vez se encuentra en hombres menores de 40 afios de edad.

Las personas que estan en mayor riesgo incluyen:

Hombres de raza negra, que también son mas propensos a padecer este cdancer
a cualquier edad.

Hombres mayores de 60 afos.

Hombres que tengan un padre o hermano con cancer de préstata.

Otras personas en riesgo incluyen:

Hombres que han estado expuestos al agente naranja.

Hombres que consumen demasiado alcohol.

Granjeros.

Hombres que consumen una dieta rica en grasa, especialmente animal.
Hombres obesos.

Trabajadores de plantas de neumaticos.

Pintores.

Hombres que han estado expuestos al cadmio.

El cdncer de prdstata es menos comuln en personas que no comen carne (vegetarianos).

Un problema comdin en casi todos los hombres a medida que envejecen es el agrandamiento de la
prostata. Esto se denomina hiperplasia prostatica benigna o HPB. Este problema no eleva su riesgo de
cancer de préstata. Sin embargo, puede elevar el resultado del examen de sangre para el antigeno
prostatico especifico (PSA, por sus siglas en inglés). *
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