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Avance tecnológico

Los avances tecnológicos no siempre se traducen en beneficios para el paciente. En ocasiones han
relegado a un segundo plano aspectos tradicionales y básicos de la medicina, como la historia clínica,
la exploración del paciente y la valoración del componente humano que todo enfermo tiene cuando
solicita atención.

Para que la aplicación de los avances científicos y tecnológicos aseguren el máximo beneficio para los
pacientes, es imprescindible evaluar los resultados clínicos. El término “experto” debe reservarse
para aquellos que son capaces de ofrecer resultados de su práctica asistencial 1) 2)
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Blumenthal D, Epstein AM. The role of physicians in the futureof quality management. N Engl J Med
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Dans AL, Dans LF, Guyatt GH, Richardson S. Users’ guides tothe medical literature: XIV. How to decide
on the applicabilityof clinical trial results to your patient. Evidence-Based Medici-ne Working Group.
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