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Atorvastatina

La atorvastatina es un fármaco de la familia de las estatinas utilizado para disminuir los niveles de
colesterol en sangre y en la prevención de enfermedades cardiovasculares. También estabiliza las
plaquetas y previene la embolia mediante un mecanismo antiinflamatorio. Su importancia es grande,
dada la trascendencia del colesterol como factor de riesgo cardiovascular.

La Atorvastatina inhibe la HMG-CoA reductasa, una enzima encontrada en el tejido del hígado que
juega un rol importante en la producción de colesterol en el cuerpo, pero a diferencia de otras
estatinas como la simvastatina y pravastatina, la atorvastatina es un compuesto completamente
sintético, fue sintetizada por primera vez en 1985 por Bruce Roth mientras trabajaba en la Parke-
Davis Warner-Lambert Company (ahora Pfizer).

las mejoras notables de la atorvastatina en el edema cerebral en ratas, la peroxidación lipídica, y las
investigaciones ultraestructurales han animado al estudio de optimización de dosis (Turkoglu y col.,
2009).

Vasoespasmo

Reduce la incidencia, la gravedad y las consecuencias isquémicas del vasoespasmo, este efecto
neuroprotector tras la hemorragia subaracnoidea (HSA) puede estar relacionado con la inhibición de
la vía pro-apoptótica caspasa-dependiente (Cheng y col., 2009).

Mejora significativamente la recuperación de las ratas tras una hemorragia cerebral, posiblemente a
través de la angiogénesis y la plasticidad sináptica. Además, las mediciones de varios parámetros en
vivo de imágenes de Resonancia (RM), en el tiempo puede ser efectivamente aplicado en el modelo
experimental para la evaluación de la hemorragia cerebral en la intervención terapéutica (Yang y col.,
2011).

Reduce los niveles séricos de S100B , un biomarcador de isquemia cerebral. A pesar de estos efectos
positivos sobre los biomarcadores, no mejora los resultados en la población general, aunque hubo una
tendencia a un mejor resultado clínico en pacientes con un grado WFNS alto en hemorragias
subaracnoideas (Sanchez-Peña y col., 2011).

Estimula la angiogénesis en la degeneración del disco experimental en ratas. Sin embargo, no
muestra un efecto bifásico (Karamouzian y col., 2011).

En combinación con el ramipril parecen interactuar de forma sinérgica para mitigar de forma potente
y selectiva los efectos de la radioterapia cerebral (Jenrow y col., 2011).

Puede proteger contra la lesión por aplastamiento del nervio ciático a través de la modificación del
ambiente intracelular o extracelular (Pan y col., 2010).
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