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Anestesia general

La anestesia (del gr. dvaiobnoia, que significa “insensibilidad”) es un acto médico controlado en el
que se usan fdrmacos para bloquear la sensibilidad tactil y dolorosa de un paciente, sea en todo o
parte de su cuerpo y sea con 0 sin compromiso de conciencia.

La anestesia general se caracteriza por brindar hipnosis, amnesia, analgesia, relajacién muscular y
abolicién de reflejos.

La anestesia general persigue varios objetivos:
Analgesia o abolicion del dolor, para lo cual se emplean farmacos analgésicos

Proteccidn del organismo a reacciones adversas causadas por el dolor, como la reaccién vagal; para
ello, se emplean farmacos anticolinérgicos como la atropina y otros

Pérdida de conciencia mediante farmacos hipnoéticos o inductores del suefio, que duermen al
paciente, evitan la angustia y suelen producir cierto grado de amnesia

Relajacion muscular mediante farmacos relajantes musculares, derivados del curare para producir la
inmovilidad del paciente, reducir la resistencia de las cavidades abiertas por la cirugia y permitir la
ventilaciéon mecanica artificial mediante aparatos respiradores que aseguran la oxigenacién y la
administraciéon de anestésicos volatiles en la mezcla gaseosa respirada
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