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Analitica

Las pruebas de laboratorio o analisis clinicos miden el sodio, el potasio, el cloro, el bicarbonato, el
nitrégeno ureico en sangre (BUN), el magnesio, la creatinina, y la glucosa. A veces también incluyen
el calcio y otros componentes de la sangre.

Algunos examenes de sangre, tales como la medicidn de la glucosa, colesterol, o para la deteccién de
enfermedades de transmisién sexual requieren ayuno (o no consumo de alimentos) de ocho a doce
horas antes del examen de sangre.

Para la mayoria de los exdmenes la sangre es usualmente obtenida de la vena del paciente. Sin
embargo, otros examenes de sangre especializados, tales como la gasometria arterial, requieren que
la sangre sea extraida de una arteria. La gasometria arterial de la sangre es primariamente usada
para monitorear los niveles del didéxido de carbono relacionados con la funcién pulmonar. Sin
embargo, también es requerido al medir los niveles de pH y de bicarbonato de la sangre para ciertas
condiciones metabdlicas.

Mientras que la prueba regular del examen de glucosa es tomada en cierto punto en el tiempo, la
prueba de tolerancia a la glucosa implica la prueba repetida para determinar la tasa en la cual la
glucosa es procesada por el cuerpo.

ver analitica preoperatoria.
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